
Robert-Ioan MIHAILA 

Data nașterii: 26/11/1970  Cetățenie: română  Gen Masculin  (+40) 723188023  

robertmihaila0001@gmail.com  

Spitalul Judetean de Urgenta "Sf Pantelimon" Focsani, Str. Cuza-Voda nr. 50-52, Focsani,
România   

Despre mine: Interese profesionale: Consultatii si infiltratii intraarticulare si
musculotendinoase; Diagnosticul si tratamentul durerii lombare cronice; Tratamentul
bolilor osteoarticulare prin metode nechirurgicale. 

16/05/2016 – ÎN CURS 
MEDIC SEF SECTIE ORTOPEDIE-TRAUMATOLOGIE – SPITALUL JUD. DE URGENŢE "SF. PANTELIMON", FOCSANI,
VRANCEA 

01/10/2014 – ÎN CURS 
MEDIC NUTRITIONIST – ACTIVITATE INDEPENDENTA 

30/10/2010 – 14/05/2016 – România 
MEDIC PRIMAR ORTOPEDIE-TRAUMATOLOGIE – SPITALUL JUD. DE URGENŢE "SF. PANTELIMON", FOCSANI, VRANCEA 

30/09/2010 
MEDIC PRIMAR ORTOPEDIE-TRAUMATOLOGIE 

08/07/2014 
MEDIC NUTRITIONIST – Certificat de Academia Germana de Medicina a Nutritiei si de Soc. Germana de Medicina a
Nutritie 

28/11/2006 
DOCTOR ÎN MEDICINĂ, SPECIALITATEA ORTOPEDIE-TRAUMATOLOGIE – Universitatea de Medicina şi Farmacie
"Carol Davila" Bucureşti 

Conducător ştiinţific: Prof. Dr. Dinu Antonescu
Tema: Tratamentul cu substituenţi de os al defectelor osoase (Institutul de Chirurgie si Traumatologie Experimentala
Ludwig Boltzmann Viena, Austria)

13/05/2002 
MEDIC SPECIALIST ORTOPEDIE-TRAUMATOLOGIE – Rezidenţiat Spitalul Clinic de Urgenţe Iaşi 

08/12/1995 
DOCTOR-MEDIC, ABSOLVENT – Facultatea de Medicină Generală a UMF "Gr. T. Popa" Iaşi 

21/05/2012 – 25/05/2012 
Centrul de Chirurgie a Piciorului si Gleznei 

(Sef: Prof. Dr. med. Markus Walther)
Clinica Schön, München Harlaching, Germania

EXPERIENȚA PROFESIONALĂ

EDUCAȚIE ȘI FORMARE PROFESIONALĂ

STAGII CLINICE IN STRĂINĂTATE 

mailto:robertmihaila0001@gmail.com


14/05/2012 – 18/05/2012 
Departamentul de Chirurgie a Piciorului si Gleznei 

(Sef: Dr. med. Manfred Thomas)
Hessingpark-Clinic, Augsburg, Germania

23/05/2011 – 27/05/2011 
Departamentul de Chirurgie a Piciorului si Gleznei 

(Sef: Dr. med. Manfred Thomas)
Hessingpark-Clinic, Augsburg, Germania

12/04/2010 – 16/04/2010 
Clinica de Ortopedie 

(Sef: Prof. Dr. med. Axel Hillmann)
Klinikum Ingolstadt, Germania

22/06/2009 – 01/07/2010 
Clinica de Traumatologie 

(Director: Prof. Dr. med. Kuno Weise)
BG Unfallklinik Tübingen, Germania

14/06/2009 – 20/06/2009 
Clinica de Ortopedie si Traumatologie Oberschwaben 

(Sef: Prof. Dr. med. Franz Maurer)
Krankenhaus St. Elisabeth, Ravensburg, Germania

16/09/2005 – 02/10/2005 
Clinica de Traumatologie 

(Director: Prof. Dr. Martin Mähring)
Unfallkrankenhaus Graz, Austria

23/01/2003 – 30/04/2003 
Clinica de Reabilitare Ortopedica 

(Director: Dr. med. Jörg Mutschler)
Median Klinik Lobenstein, Germania

04/06/1999 – 18/06/1999 
Clinica de Traumatologie 

(Director: Prim.Univ.Prof.Dr. Rudolf Schedl)
Unfallkrankenhaus Meidling, Viena, Austria

05/05/1999 – 03/06/1999 
Clinica de Traumatologie 

(Director: Prim.Univ.Prof.Dr. Nikolaus Schwarz)
Unfallkrankenhaus Klagenfurt, Austria

08/03/1999 – 15/03/1999 
Clinica de Traumatologie 

(Sef: Prof. Dr. Paul Broos)
Universitaire Ziekenhuizen Leuven, Gasthuisberg, Belgia



21/01/1999 – 20/03/1999 
Clinica de Ortopedie 

(Sef: Prof. Dr. Guy Fabry)
University Hospital Leuven, Pellenberg, Belgia

12/08/1998 – 31/10/1998 
Clinica de Traumatologie 

(Director: Prof. Dr. med. Kuno Weise)
BG- Unfallklinik Tübingen, Germania

17/06/2002 – 13/09/2002 
Temă: Substituenții de os în vindecarea defectelor osoase trabeculare și corticale 

Institutul de Chirurgie şi Traumatologie Experimentală Ludwig Boltzmann, Viena, Austria (Director: Prof. Dr. Heinz Redl)

01/05/2001 – 31/07/2001 
Temă: Substituenții de os în vindecarea defectelor osoase trabeculare și corticale 

Institutul de Chirurgie şi Traumatologie Experimentală Ludwig Boltzmann, Viena, Austria (Director: Prof. Dr. Heinz Redl)

14/03/2000 – 30/06/2000 
Temă: Substituenții de os în vindecarea defectelor osoase trabeculare și corticale 

Institutul de Chirurgie şi Traumatologie Experimentală Ludwig Boltzmann, Viena, Austria (Director: Prof. Dr. Heinz Redl)

24/08/1999 – 22/09/1999 
Temă: Substituenții de os în vindecarea defectelor osoase trabeculare și corticale 

Institutul de Chirurgie şi Traumatologie Experimentală Ludwig Boltzmann, Viena, Austria (Director: Prof. Dr. Heinz Redl)

01/12/2000 – 31/01/2001 
Temă: Biomecanica coloanei vertebrale si a implantelor spinale 

Institutul AO, Davos, Elvetia (Director: Prof. Dr. Erich Schneider)

01/10/1999 – 31/01/2000 
Temă: Biomecanica coloanei vertebrale si a implantelor spinale 

Institutul AO, Davos, Elvetia (Director: Prof. Dr. Erich Schneider)

12/12/2001 
Step 2, USMLE 

US Medical Licensing Examination - Examenul de licenţă medicală pentru Statele Unite ale Amercii

08/03/2001 
Step 1, USMLE 

US Medical Licensing Examination - Examenul de licenţă medicală pentru Statele Unite ale Americii

STAGII DE CERCETARE ÎN STRĂINĂTATE 

EXAMENE ÎN STRĂINĂTATE 



26/03/2002 
TOEFL 

Testul de limbă engleză TOEFL (Test of English as a Foreign Language)

27/09/1999 
DAAD 

Testul de limbă germană DAAD (Deutscher Akademischer Austauschdienst)

11/12/1999 
1. MISS to LISS Symposium, Davos, Elvetia 

12/12/1999 – 17/12/1999 
AO Comprehensive Spine Course, Davos, Elveția 

12/01/2004 – 16/01/2004 
Curs de artroscopie- patologia meniscala, Spitalul Clinic de Ortopedie Foisor, Bucuresti 

01/02/2004 – 28/02/2004 
Curs de baza- artroscopia genunchiului si a umarului, Spitalul Clinic de Traumat., Graz, Austria 

01/02/2004 – 28/02/2004 
Curs de artroscopie- workshop: sutura de menisc, Spitalul Clinic de Traumat., Graz, Austria 

22/03/2004 – 26/03/2004 
Curs de artroscopie- reconstructia ligamentului incrucisat anterior, Spit. Clinic de Ortop. Foisor 

18/09/2004 – 20/09/2004
Al 40-lea Simposion AO de bazin și șold cu exerciții practice, Graz, Austria 

17/09/2004 
Workshop Anatomia și căile de abord în traumatologia spinală, Graz, Austria 

16/05/2002 
Diplôme d’Honneur 

R. I. Mihăilă, M. Thurnher, N. Schwarz, H. Redl. Comparaison histologique des deux ciments phosphocalciques. 8’
Congres de l’Association des Orthopedistes de Langue Francaise- AOLF, Bucuresti,

CURSURI DE SPECIALITATE 

DISTINCȚII ONORIFICE ȘI PREMII 



Limbă(i) maternă(e): ROMÂNĂ 

Altă limbă (Alte limbi): 

COMPREHENSIUNE VORBIT SCRIS

Comprehensiune orală Citit Exprimare scrisă Conversaţie

ENGLEZĂ C1 C1 C1 C1 C1

GERMANĂ C1 C1 C1 C1 C1

Niveluri: A1 şi A2 Utilizator de bază B1 şi B2 Utilizator independent C1 şi C2 Utilizator experimentat

Tratat national de Ortopedie–Traumatlogie (Co-autor capitol) 

Sîrbu PD, RI. Mihaila, Osteosinteza Minim Invazivă Cu Plăci În Fracturile Oaselor Lungi Ale Membrului Inferior, In
Patologia aparatului locomotor, Vol. II, Sub redacţia D. Antonescu, Editura Medicală, pag. 714-734, 2006, ISBN:
973-39-0559-3

Substituentii de os in tratamentul defectelor osoase (Monografie - Editor/coordonator) 

Autori: Mihaila RI, Redl H, Antonescu D, Schwarz N, Sirbu PD, Casa de Editura Venus, Iasi, 2006, ISBN 973-756- 013-2

Minimally invasive plate osteosynthesis in long bone fractures (Monografie - Co-autor capitol) 

Autori: Sirbu PD, Schwarz N, Belangero WD, Livani B, List Margrit, Botez P, Mihaila RI, Casa de Editura Venus, Iasi, 2008,
ISBN 978-973-756-083-4

Articol 

P.D. Sîrbu, R. Asaftei, M. Danciu, R. Mihaila, Luminita Simion, Carmen E. Cotrutz, T. Petreus, and P. Botez, Experimental
Study Regarding the Comparative Behavior of Three Osteoconductive Bone Graft Substitutes PROCEEDINGS ATEQUAL
2010: ADVANCED TECHNOLOGIES FOR ENHANCED QUALITY OF LIFE, 2010, IEEE, 27-29, ISBN: 978-1-4244-8842-1; DOI:
10.1109/ATEQUAL.2010.24

Articol 

P.D. Sîrbu, R.I. Mihaila, G. Ghionoiu, R. Bruja, R. Asaftei, Minimally Invasive plate osteosynthesys (MIPO) in proximal
and distal fractures of the tibia – Proceedings of the 7th European Trauma congress, Ljubljana Slovenia 2006, p 349-
354, ISBN:88- 7587-241-4

Articol 

P. D. Sirbu, T. Petreus, R. Mihaila, R. Bruja, R. Asaftei, Luminita Simion, P. Botez Utilizarea substituientilor ososi in
defectele osoase post-traumatice ale tibiei proximale Revista Medico- Chirurgicala a Societatii de Medici si Naturalisti
Iaşi, Vol111, nr.4 Supliment 1 ISSN 0048-7848, 2007 pg 235-236

Articol 

P. Sîrbu, Schwarz N., Mihaila R., Ghionoiu G., Cristea O., Bruja R., Aparatele ghipsate sectionate – o alternativa
moderna si sigura, Rev. Med. Chir. Soc. Med. Iaşi, nr. 2, Vol. 110/2006, supl. 1(CD) ISSN: 0048-7848, pag. 507-509.Rev.
Med. Chir. Soc. Med. Iaşi, nr. 2, Vol. 110/2006, supl. 1(CD) ISSN: 0048-7848pag. 410-414

COMPETENȚE LINGVISTICE 

PUBLICAȚII 



Articol 

P.Sîrbu, R.Mihaila, G.Ghionoiu, O.Cristea, R.Bruja, R.Asaftei, Reeducarea funcţionalǎ postoperatorie în fracturile
femurului distal, Revista Medico-Chirurgicalǎ, Societatea de Medici Natualişti Iaşi, supliment 1, 2005, vol. 109, nr.1, pag.
453-457 ISSN: 0048-7848

Articol 

R.I. Mihaila, P. Sîrbu, Testele de îndoire si de torsiune in evaluarea biomecanica a vindecarii osoase. Rev. Med. Chir.
Soc. Med. Iaşi nr. 2, Vol. 110/2006, supl. 1(CD) ISSN: 0048-7848pag. 415-420 5

Articol 

R.I. Mihaila, P. Sîrbu, Osteosinteza minim invaziva cu placi in fracturile distale ale tibiei. Rezultate preliminare. Rev.
Med. Chir. Soc. Med. Iaşi nr. 2, Vol. 110/2006, supl. 1(CD) ISSN: 0048-7848, pag. 410-414 6

Articol 

R.I. Mihaila, P. Sîrbu, Examenul histologic si histomorfometric al tesutului osos si al sistemului os-implant fosfocalcic.
Rev. Med. Chir. Soc. Med. Iaşi nr. 2, Vol. 110/2006, supl. 1(CD) ISSN: 0048- 7848, pag. 404-409 7

Articol 

R.I. Mihaila, M. Thurnher, K. Kropik, Doris Moser, H. Redl. Tratamentul cu Algipore al defectelor osoase segmentare
diafizare la iepure. Revista de Ortopedie si Traumatologie (Bucuresti), 2005, vol. 15, nr. 3-4, p. 279-284

Articol 

R.I. Mihaila, M. Thurnher, K. Kropik, H. Redl. Vindecarea osoasa spontana a defectelor osoase segmentare partiale la
iepure. Revista de Ortopedie si Traumatologie (Bucuresti), 2005, vol. 15, nr. 3-4, p. 305-309

Articol 

P.Sîrbu, T. Petreus, R. Mihaila, R. Bruja, R. Asaftei. Aborduri chirurgicale in osteosinteza minim invaziva cu placi a tibiei
proximale. Revista Romana de Anatomie functionala si clínica, macro- si microscópica si de Antropologie, Vol. IV- Nr.
3-2005

Articol 

R.I.Mihǎilǎ, P.Sîrbu, D.Antonescu, Modele experimentale de defecte osoase segmentare la iepure. Revista Medico-
Chirurgicalǎ, Societatea de Medici Natualişti Iaşi, supliment 1, 2005, vol. 109, nr.1, pag. 381-386 8

Articol 

R.I.Mihǎilǎ, P.Sîrbu, D.Antonescu, Modele experimentale de defecte osoase circulare, Revista Medico-Chirurgicalǎ,
Societatea de Medici Natualişti Iaşi, supliment 1, 2005, vol. 109, nr.1, pag. 376- 380
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